Hurtigbaten fra Alesund har satt oss av
pa kaia. Syklene er med, og i sekken
ligger nisten. Na legger vi i vei. Harams-
oy og Flemsgy — her kommer vi!

TEKST: KRISTINE GRENHAUG FOTO: SIV ELIN NARD

Hurtigbéten bruker forti minutter
til Haramsay, som ligger nord for
Alesund. Neermere bestemt i
Haram kommune i Mere og
Romsdal. Klokken er rundt tolv
pa formiddagen. Solen steker,
men vinden er svalende, og vi har
luftige sommerkjoler pa. Vi legger
lekende lett i vei pa asfalten.
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P34 baten kjopte vi svele med
smor og sukker pd. Men det er
ikke nok: Magen gir melding om
at lunsjpausen ma komme nokséd
snart, skal vi klare strabasene som
ligger foran oss. Vi skal sykle for &
utforske Haramsey og Flemsay/
Skuley. Vi trenger den energien
som ost og skinke gir. For ikke &

snakke om sjokoladen. Vi plan-
legger 4 spise nisten pa rulle-
steinsstranden i naturreservatet
Vesteinviken.

NARGAENDE KU
Veien gdr rett fram et godt stykke,
helt til den deler seg ved et hvitt
hus. Skulle vi ta til venstre eller
heyre her, tro? Vi velger venstre.
Men der er det ingen rullesteins-
strand; bare jorder og hus. Vi
svinger inn pé et gérdstun, banker
pé en dar. Svaret kommer pé klin-
gende sunnmorsk — det var den
andre veien vi skulle ha tatt. Vi
snur - med en illsint bikkje i
healene.

Vi sykler sa langt det er mulig
pa humpete smaveier, til vi kom-

mer til en port. P4 den andre
siden beiter tjue-tretti kyr. Her mé
vi legge fra oss syklene og ta beina
fatt. Vi gir i sikksakk mellom kur-
ukene - inn i naturreservatet
Vesteinviken, som ble opprettet i
2002.

Pi et informasjonsskilt kan vi
lese at naturen har formet dette
landskapet over lang tid. For 12
300 ér siden trakk isen seg tilbake,
og strandomradet ble isfritt. P4
grunn av tyngden av iskappen, ble
landet presset ned. Da isen for-
svant, fulgte havet etter og nadde
opp til 40 meter over dagens sjo-
niva pd Haramseya. Belgene
arbeidet tdlmodig og formet gjen-
nom tusendrene om de opprinne-
lige moreneavsetningene.

Resultatet ble den stranden som
ligger der i dag.

At naturvernomradet brukes
som beitemark for kyr, er bare
bra. Det har blant annet pavirket
vegetasjonen og hindret at omri-
det gror igjen.

Kua star og glor pa oss som
kommer gaende. Kan den svarte
kua finne pa 4 sette etter oss, tro?
Best & berolige den: «54 ja, sd ja.
Snille kua....». Den kommer litt
nzrmere. Strekker hodet fram
som for & lukte pa oss med sin
blanke mule.

KLAR FOR PIKNIK

Vi neermer oss sjeen. Pa grus- og
rullesteinsstranden ligger det smi
og sterre dammer som solen spei-
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£ NESTEN OPPE: Det erditt tungt

¥ & trille sykkelen oppoveri

- varmen, sa det ma en del

“pauser til. Men snart ervi pa
“toppenav fiellet Mannen.

ler seg i. Gress- og planteartene
som vokser her blir alle i varier-
ende grad pavirket av sjevann.

Vi klatrer over digre steiner. Pa
den bla himmelen flyr fuglene.
Vesteinviken naturreservat er en
del av et storre sasmmenhengende
beiteomride for sjpfugl og sjepat-
tedyr. I nord grenser verneomra-
det til et sjofuglreservat, som ble
etablert 1 2010.

Det er lavvann, og pa den nes-
ten torre havbunnen ligger tangen
og glitrer. Tanken pa a bade for
lunsj er fristende, men etter a ha
pravd en stund skjenner vi at det
er vanskelig 4 komme seg langt
nok ut. Steinene er skummelt
glatte  klatre pa.

Piknikplassen blir pa en stein.

GEITRAMS: Naturreservatet
er vilt og vakkert.

Duken brettes ut. Vi spiser mens
vi ser utover havet. Og over pa et
Ulla fyr i miniatyr.

- Gleder meg til a bade. Nar skal
vi gjore det, egentlig?

- Etterpd. Nar vi kommer til
Sandvikstranden pd Flemsoya.

— Haper vi kommer dit for det
blir morkt.

- Det blir ikke morkt her nd.

SKARV OG VAR

Ytterst pa et nes star en liten flokk
skarver. [ motsetning til annen
fugl, har ikke denne arten olje-
dekte fjzer som holder vannet ute.
Derfor stir de ofte med vingene
ut — til terk. Skarven ser svart ut
pé avstand, men har egentlig en
gronnmetallisk farge pa fjeerene.

REISE

ALLEAS PA TUR: Vier pa vei til Ulla
fyr. Fotograf Siv-Elin til venstre og
journalist Kristine.

Vi har lest litt om skarven, blant
annet pa hjemmesiden www.flora-
skolen.no. Fer i tiden varslet skar-
ven ded og ulykke. Nar den dykket
ned for 4 finne fode, kunne den
med sin lange hals og sine raske
bevegelser minne litt om et sjou-
hyre. Nar den satt med vingene til
tork, ligner den litt pa et kors.

Men for fiskerne har den i fol-
ketroen fungert som et veermerke:
Om den satt med vingene
utstrakt, ble det tatt som et merke
pa torrveer. Fiskeren kunne rope
mot skarven: «Er det graveer?
Jakob, tork vingene dine!» Dersom
skarven da leftet vingene eller
holdt dem oppe, ville det bli sol-
skinn. Om skarven flay hayt over
sjeen, ville det bli storm. Fley den
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R e Y komme til Ulla fyr,
@y \ ma vi sykle over en

liten bru. Fotograf
Siv-Elin er klar.

 SUNNMORE:

= - Deilig hvit sand,
= klart vann og-
2 = - -~ passe badetem-
peraturetterat vi
har krysset Ulla-
sundbrua tit
Flemsoy/Skuloy.

HIMMEL OG HAV:
Landskapet er vakkert
sett fra fjellet Mal 3
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